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MEGHATAROZO TALALKOZASAIM AZ EUCHARISZTIAVAL

Az els6 1963. mdjusdban volt, amikor
els6aldozé lettem. Annak rendje-
moddja szerint hittandrakon felkészitett
benniinket az atya. Mivel mar mi-
nistraltam is, otthonosan mozogtam a

templomi  kozegben. Most mar
sajnalom, hogy akkoriban
tulbuzgd gyerekként
sokszor elnagyoltam,

Osszecsaptam a térdhajtast
és a keresztvetést. Azon-
ban t6bb tarsammal egyutt
artatlan szemekkel
emeltik tekintetlinket a
hofehér Szentostydra, ha
nem is értettiilk, hogyan
lehet benne jelen Jézus.

A mdsodik taldlkozdsom az Eucha-
risztidval akkor tortént, amikor egy
délutdn kerestem a plébdnos atyat,
hogy egy konyvet kérjek téle olvasni.
Nem volt a plébdnian, igy elmentem a
templomba, és ott imadkozott hossza-
san, elmélyilten. Nem mertem
megzavarni, megvartam, amig befeje-
zi. 17 éves voltam, és ekkor kezdett el
tanitani engem is az adoraciéra. Attol
kezdve nagyon sokszor el6fordult,
hogy a templomban bukkantam r3, és

ha Ugy hozta az iskolai feladat vagy az
otthoni munka, hogy rdértem, akkor
én is vele tartottam. Amikor be-

fejeztiik az adordciot, azt mondta: ,Ez
a legfontosabb, most mar mehetiink
dolgoznil”

Tinédzser fejjel sokszor
[athattam, hogy mennyire
atélten, szinte atszellemil-
ten mutatta be a szent-
miséket.

A harmadik ilyen esemény
az volt, amikor elkezdtem a
szemindriumot Esztergom-
ban, és onnan vittek el 2
éves katonai szolgalatra,
1973-ban. Lentiben toltot-
tem 24 hoénapot tobb kispap tar-
sammal egylitt. Kardcsonyra sokunkat
nem engedték haza, és mar el6re
féltem: Uram, Istenem, milyen kara-
csony elé nézek itt, ezen a lepusztult
helyen? Az otthoni, csaladi idill képe
azonnal szertefoszlott, és helyébe lé-
pett egy Oridsi tatongd (resség,
valamiféle hiany. Egy kispap tarsunk
éppen kardcsony eldStt egy nappal tért
vissza szabadsagdrdl, de nem {res
kézzel, hanem magdval hozta az Urat is
az Eucharisztidban. Kaplan atyja egy
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Tarziciuszt latott benne, akinek el kell
vinnie Krisztust a prébatételek kozott

Krisztus.
Aztan csendben megaldoztunk. Nem

él6knek. Késziltiink Urunk szile-
tésének megilinneplésére. Kardcsony
délutanjan a laktanya egyik kilsé fala
mellett 6sszejottiink kispapok, felol-
vastuk a karacsonyi evangéliumot,
majd a csendben arrdl elmélkedtiink,
hogy csak egyetlen Ajandék van,

voltak ajandékok, nem voltak jelen
fizikailag szeretteink, hianyzott a
megszokott, otthoni kornyezet, és
mégis mindent megkaptunk Krisztus-
ban, a szentaldozasban. Ez volt
életem egyik legszebb karacsonya.

Bdrany Béla, plébdnos

Eucharisztikus csoda—Tixtla, Mexiko

2006. oktober 21-én, egy plébaniai lelkigyakorlat kézben, aldoztatas el6tt az
egyik atvaltoztatott ostyabol voroses folyadék buggyant ki. Alejo Zavala
Castro a csoda valddisdganak megvizsgdlasara egy teoldgia bizottsagot hivott
Ossze. 2009 oktéberében arra kérte fel Dr. Ricardo Castafiéon GOmezt, hogy
egy tuddsokbdl allé csoporttal végezzen tovabbi vizsgalatokat, amelyek iga-
zolhatjak az eset csodas voltat.
A vizsgdlatok 2009 oktoberétsl 2012 oktdberéig tartottak és a kovetkezd
eredményt hoztak:
Az elemzett voroses folyadék hemoglobint és emberi eredetl DNS-t tartal-
mazd vér. A két kutatds soran az igazsagligyi orvostan kivalé szakértdi kiilon-
b06z6 eljarasokat hasznalva kizartak a kiils6 beavatkozasra vonatkozo feltéte-
lezéseket.
A vér AB tipusu, amint a Lanciano-i szentostya és a Torindi lepel vérnyomai is.
A folyadék nagyitdsat és a rétegein valé athatolast lehetévé tevé mikroszko-
pikus elemzések kimutattak, hogy a vér kiilsé rétege 2006 oktobere 6ta meg-
alvadt. A mélyebb, bels6 rétegekben 2010 februdrjaban friss vér jelenlétét
mutattak ki.

Az esetre nincs természetes magyarazat.

Forras: https://777blog.hu/2018/03/05/negy-megmagyarazhatatlan-
eucharisztikus-csoda/
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BEKE, azaz Belvarosi Elet Kibontakozasa az Eucharisztidban

Késziilet a NEK-re a
Belvdrosi Szent Anna
Templomban

A XVIIl. szdzadban
épilt Belvarosi Szent
Anna Templom a Szer-
vita téren taldlhatd.
. Templomunk kilonle-
32 gessége, hogy tobb
rend, kozésség hagyo-
manyai is 6tvozédnek,
mely épiti a csalddias,
| baratsagos, csendes
8 kozOsséget. A Szervita
e Rend tagjai altal alapi-
f tott templomban a
: 2010-es évek soran az
Opus Dei prelaturajaba tartozé papok
vették at a szolgdlatot. Ez a két hagyo-
many, két vezérfonal kapcsolddik Ossze,
hiszen tébb k6z6s elemiik van.

A szervitdk szdmara Sz(iz Maria tisztelete
kiilonosen fontos, igy Nagypénteken 15
orakor a hagyomanyos keresztut helyett
a Fajdalmas Anya utjat jarjuk. Gyakran
imadkozunk Szlizanyankhoz, kérjik az 6
segitségét, péntek délel6ttonként az Ir-
galmassag Roézsaflizére imadsagba lehet
bekapcsolddni. A szervita hagyomanyok
kozé tartozik Szent Peregrin tisztelete is,
aki féként rakos és daganatos betegek
véddszentje. Ezért minden hdnap elsé
keddjén, a 17:15-0s szentmisét a betege-
kért ajanljuk fel, mely utdn a Szent Pe-
regrin ereklye el6tti ima és a betegek
megadldasa kovetkezik.

Az Opus Dei a Katolikus Egyhaz személyi
prelaturdja, olyan hierarchikus intéz-
mény, melynek feladata, hogy kézremu-
kodjon az Egyhdz evangelizacios kildeté-
sében. 1928. oktéber 2-an alapitotta
Szent Josemaria Escriva. Az Opus Dei cél-
ja és feladata, hogy minden keresztényt

segitsen abban, hogy a hitével teljes
0sszhangban tudjon élni. Ez kiilondskép-
pen sziikséges a csaladi életben és a
munka vilagdban.

A szervita jelmondat jol illeszkedik az
Opus Dei lelkiségéhez, és jol mutatja
templomunk Eucharisztikus Kongresszus-
ra valdé felkészulését is: ,Maria altal Jé-
zushoz” (Monforti Szent Grignion Lajos).

Az els6 két felkésziilési évben sok dolog
tortént templomunkban. Kéthetente
kedd este 18 oratdl Bibliakort tartunk.
Fiatalos, vidam, barati hangulatd alkal-
maink nyitottak, melyre varjuk a Bibliat
jobban megismerni vagyé minden Test-
vériinket! A NEKtdr ujsagon kivil megje-
lentettiik sajat Gjsagunkat, BEKE, azaz
Belvdrosi  Elet  Kibontakozdsa  az
Eucharisztidban cimmel. Csitoértokon-
ként 16 és 17 dra kozott csendes szent-
ségimadast tartunk és mindig bekapcso-
[6dunk a NEK-es, vilagméret(i szentség-
imadasokba is. J6 alkalmak ezek a Jézus-
sal valé taldlkozasra, a csendes imara és
a lelki felkésziilésre. Hétkdznaponként
12:25-kor és 17:15-kor is tartunk szent-
misét. Istennek hdla, sok lehet6&séglink
van a szentgydéndsra, minden nap két-
szer, a szentmisék elGtt, a szentségima-
dasok alatt, nemcsak magyar, hanem 6t
masik vildgnyelven is. A nemzetkoziség
nalunk adott, atydink kdzott van spanyol,
osztrak és angol pap, de vasarnaponként
10 6rakor portugal misére is sor kertl. A
templom kdrusa, a Szervita Kérus méltan
hires, nagy orominkre gyakran vannak
kilonféle koncertek templomunkban.

A betéré turistdk is orommel fogadjak a
tobb nyelvi gydnas lehet6ségét, az ide-
gen nyelvli miséket, szordlapokat és
koncerteket. Szeretettel latjuk a templo-
munkba betérGket, jojjenek akar rovi-
debb vagy hosszabb idé6re!
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lllés kenyere

—— u A préfétak kozul, ha valaki, akkor lllés
; ™ ‘ ~ igazan nagy dolgokat tapasztalt meg. Ha-
: talmas jeleket mivelt, isteni erével szolt
és cselekedett. A nagyszer( tettek és je-
lek utan elfogy emberi ereje, s atérzi em-
beri kicsinységét. Konfliktusokba kevere-
dik a kirdllyal, életét teszi kockara kilde-
téséért. Achab kirdly mindent elmondott
feleségének, Jezabelnek. Jezabel kirdlyné
haragja elél lllés visszavonult a pusztdba
egynapi jaroféldre. Odaérkezett egy borokabokorhoz, leiilt ald, és a haldlat ki-
vdnta. Igy szdlt: ,Elég volt, Uram, vedd el életemet, mert én sem vagyok jobb,
mint atydim.” (1Kir 19,4). Ezzel lefek(idt és elaludt. Ez a hatalmas préféta, elkese-
redve, a haldlat kivanja. lllés valéban fenyegetett helyzetbe keriilt, s azt gondolta
magarol, hogy nincs segitség.
llés torténete tovabb vezet benniinket. Az alvé Illést az Ur angyala megérintette
és azt mondta neki: ,Kelj fel, s egyél.” Odatekintett, s ime, egy hamuban siilt le-
pény és egy edény viz volt a fejénél; evett tehdt és ivott, s ismét elaludt. Ekkor
mdsodszor is eljétt az Ur angyala, s megérintette, és azt mondta neki: ,Kelj fel,
egyél, mert nagy Ut vdr rdd.” O felkelt, evett és ivott, s ennek az ételnek az erejé-
vel negyven nap és negyven éjjel ment, egészen az Isten hegyéig, a Horebig. (1Kir
19,5-8.)
Ami llléssel torténik, a mi életiinkben sokkal teljesebb jelentést kap. Illés az Is-
tentdl kapott kis kenyér és viz erejével vandorol, hogy a Horebhez érjen, s maga-
val Istennel taldlkozzon. Ott megerGsitést kap élete tovabbi feladataihoz. — Mi
viszont az Ujszdvetségben sokkal teljesebb meghivast kaptunk, végleges érkezést
az Isten orszagaba.
Oszévetségben lllés olyan kenyeret kapott, amelynek erejében negyven nap és
negyven éjjel vandorolhatott Isten hegyéig, Jézus ennél sokkal hatékonyabb tap-
lalékrél gondoskodik. ,,En vagyok él6 kenyér, mely a mennybél szdllt ald. Ha vala-
ki ebbél a kenyérbél eszik, 6rokké él. A kenyér pedig, amelyet majd én adok, az
én testem a vildg életéért.” (Jn 6,51).
Jézus maga teriti meg az asztalt, 6 Iat vendégiil. Vagyom rd? Elfogadom?
Mi ennek a kenyérnek az erejébdl jutunk el mar nem a Hérebig, hanem az Atya
orszagaba, ahol 6rok életiink van.
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MiseVlog Fabry Kornél rovid videdkon mutatja e, amit a misérél tudni
érdemes, nem csak uj, vagy fiatal hiveknek.
(https://www.youtube.com/channel/UC1zuucvh8x0OXxGmPEF KNUg)

A NEK Kongresszus el6zetes Programtervezete

(http://tar.eucharisztikuskongresszus.com/A PROGRAM/
Programtervezet 2019.07.12.pdf) mar megtekinthetS honlapon.

Eucharisztikus Pasztoralis Konferencia, Esztergom — 2019. november 26-28.
A programtervezet itt (http://tar.eucharisztikuskongresszus.com/
Konferencia2019/Konf2019 programtervezet.pdf) megtekinteht6

Jelentkezés: https://www.iec2020.hu/hu/konferencia-2019

Az Oltariszentség tisztelete Magyarorszagon cimmel kidllitas lesz a Pesti
Vigaddban (V., Vigadé tér 2.). Kiallitds megnyitasa: Budapest, Pesti Vigado,
2019. oktober 29., mely megtekinthet6 2020. januar 19-ig.

Vilagméretl szentségimadas Krisztus Kiraly el6estéjén, 2019. nov. 23.

Misszids Kereszt allomasait https://www.iec2020.hu/hu/esemeny cimen
megtalalhatod.

777,

A Magyar Varosmisszid Szovetség 2406ras dicsGitést szervez oktober 11. 18

Ora - okt. 12. 18-6rdig Helyszin: Szent Gellért Plébania, Budapest, XI. Bartok
Béla ut 149.

Jelentkezés: Riszterer Zsuzsi, e-mail: zsriszterer@gmail.com, mobil: 30/235
7732

12 alkalmas Szentségimadas iskolaja indult a Zugléi Paduai Szent Antal
templomban (Bosnyak téren) szerdai napokon. 2019-ben oktdber 2, 16,
november 6,20, december 4,18 az este 6 orai szentmiséket kévetden.

Tart 'Az evangelizacio iskoldja'. A 10+1 alkalombdl allé kurzus 2019. szep.
23. és nov. 25. kozott hétfé esténként a Varosmajori nagytemplomban (Bp.
XIl., Csaba u. 5.) a 18 drai szentmise utan, valamint november 9-én
szombaton egész napos esemény kerill megrendezésre az Emmanuel
K6z0sség szervezésében. Bvebben: https://www.iec2020.hu/hu/evsuli
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Mar csak egy év

A budapesti Szent Istvan bazilika el6tt szeptember 13-an megtartott tinnepi rendez-
vényen Erd6 Péter biboros, primas, Michael August Blume apostoli nuncius, Mohos
Gabor plspok, a kongresszust el6készitd titkarsag vezetbje és Snell Gyorgy plspok,
a bazilika plébanosa inditotta el azt a visszaszamldlé érat, ami jelzi, hany nap van
még hatra az 52. Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus kezdetéig.

A visszaszamlalast inditd Gnnepség a Szent Istvan-bazilika harangjainak megszdla-
lasaval kezd6dott, majd bevonult az a hetven orszagzaszlé, melyek a vildgegyhaz
nemzetkoziségét szimbolizaltak.

| Michael August Blume papai
nuncius koszontGjében felidéz-
te az 1938-as kongresszust,
melyen Eugenio Pacelli bibo-
ros, a késébbi XII. Piusz papa is
részt vett, mint pdpai legatus.
il Ezen a rendezvényen ott volt
Mindszenty Jozsef zalaegersze-
gi plébanos is, aki a tragikus
évek sordn az Eucharisztidba
vetett hitérdl is tanusagot tett.
Bar nem ismerjik a jov6t, azt tudjuk, Urunk Jézus Krisztus megigérte, hogy mindig
veliink marad. Az Eucharisztia kiilonleges szentsége az O 6rokkévald, hiiséges je-
lenlétének. Az apostoli nuncius kozos elmélkedésre hivott mindenkit. Arra buzdi-
tott, hogy egyiitt gondolkodjunk az eucharisztikus kongresszus kiildetésérél.
»,Magyarorszdgnak szerepe, feladata van Eurdpa Ujraevangelizalasaban. Tanusagot
kell tenniink a keresztény szeretet és az Eucharisztia bens6séges kapcsolatardol” —
zarta koszontGjét Michael August Blume.

Mohos Gabor piuspok, a NEK Titkarsag vezetéje felszélaldasaban arra emlékeztetett,
hogy az eucharisztikus kongresszus egy olyan lGinnepsorozat lesz, melyen tulajdon-
képpen magat a életet Gnnepeljik, azt az életet, melyet Istent6l kaptunk. Ezen az
Unnepen azt a Jézust is Unnepeljlik, aki megujitja életlinket, és aki az Eucharisztia-
ban tdpldlja ezt a megujuldst. Az (innepségen koézremiikodott Siveges Gergé mi-
sorvezet6; a Kodaly Zoltdn Magyar Kérusiskola énekkara, Sapszon Ferenc karnagy
vezetésével; valamint a Debreceni Hajdu Néptdnc Egylttes Tiszai Zsuzsa vezetésé-
vel. Az egylttes magyarorszagi és Karpat-medencei tdncokat adott el6. Gyerekfel-
lépbik koziil tobben a 2020. szeptember 13-i nyitd szentmisén, a Puskas Ferenc
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Stadionban  lesznek  els6dldozék. Ezen a napon a  regisztracid
(https://www.iec2020.hu/hu/reqgisztracio) is elkezd6do6tt a 2020-as Nemzetkozi

Eucharisztikus Kongresszusra.
Forras: https://www.magyarkurir.hu/hazai/mar-csak-eqy-ev-elinditottak-nek-visszaszamlalo-orajat

Amikor elkezd6dott az el6készillet a Budapesti 52. Nemzetkozi Eucharisztikus
Kongresszusra, és a plébaniak, kozosségek sorra killdotteket neveztek ki, megfo-
galmazddott benniink, hogy nem tul korai-e a készil6dés. Most, hogy mar csak
1 év van a Kongresszusig, mindannyian felismertik, hogy kevés id6 maradt, jé
lenne még tobb idé...

Magéra a Kongresszusra vald késziil6dés most ér intenziv szakaszaba. Onkénte-
sek toborzasa, a helyszinekhez igazo- . &

do részletes tervezés, a zarandokok
és vendégek szamdra szallas biztosita-
sa (sokan csaladoknal, iskolakban fog-
nak megszallni), média-jelenlét, és &
lehetne hosszan sorolni a feladatokat. §
A késziil6désnek azonban nemcsak e
az egyhetes eseményre kell koncent- &
ralnia, hanem a kezdetektSl Egyha- &%
zunk lelki, kozosségi életének meg- B
tjitasa volt a célja, amihez a Kong-
resszus egy jo ,urlgy”, apropd. Ha
innen nézzik, tényleg kevés id6 maradt. Szerencsére Isten kegyelme nem csak a
Kongresszus el6tt és alatt drad, azaz a kozosségi és lelki életlink megujitasara
mindig sziikség és persze lehetdség van.

Mar lehet 6nkéntesnek jelentkezni (https://www.iec2020.hu/hu/onkentesseq).
J6 lenne, ha sokan, nagyon sokan jelentkeznénk. Erdemes azokra a jové szep-
temberi napokra kivenni par nap szabadsagot, és segiteni az esemény sikerét. A
jelentkezés els6 lépése az e-mail cimlink megadasa, utana kapunk egy elektroni-
kus levelet, melyet kovetve par kérdésre valaszolni kell (nyelvismeret, eddigi
Oonkéntes tapasztalatok, milyen feladatokban vennénk részt stb.). Ha csak 1-2
napot érink ra, az is nagy segitség. Tegylk széppé, sikeressé ezt az alkalmat,
mely lelki megujuldsunkban is sokban segithet, és legyilink a Szentlélek munka-
tarsai. Jelentkezz!
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Szent Il. Janos Pal papa imaja

Uram, te a legkisebb segitségért is
6nmagaddal ajandékozol meg.
Add, hogy mindig 6nzetlenil tudjak
segiteni keresztjiket visel6 felebara-
taimon!

Tanits meg bUneimet megsiratva,
igaz szivvel megtérni!

Tanits meg masokeért él6, aldozatos
szeretetre!

Add, hogy ne pazaroljam el 6rok ja-
vaimat, hanem megdrizzem a meg-

szentel6 kegyelem égi kontosét,
legszebb kincsemként apolva azt!
Gyengeségedben kinod legyen az
erém.
Gyavasagomban batorsagot, szenve-
désben vigaszt adjon torrel atszurt
szived.
A kereszt fénye legyen lampasom,
s fajdalma ut, melyen jarva eltalalha-
tok Hozzad.

Amen.

Lackfi Janos — Szép kis vilagvalogatott!

Szép kis vilagvalogatott!
Még hogy apostolok!

Azon dulakodnak, ki legyen koztik a fénok.
Jézust ott akarjak hagyni.
Megtiltjak neki, hogy meghaljon.
Elalszanak, mikor szenved és maganyos.
Mikor elfogjak, elfutnak.

Mikor rakérdez valaki, letagadjak, hogy ismerték.
Mikor veszélyes a hivének lenni, bezarkdznak.
Na, Jézus fel is mérgel6dott,
és elzavarta az egész béna bagazst.
Keresett szentebb figurakat.

Janem.

Hanem velik lakott, rajuk bizta titkait,
megosztotta kenyerét, tanitasat,
csodakat tett, a halalbodl is visszatért hozzajuk,
majd batoritot kildott nekik.

Nagy szerencse,
igy én is beférek a csapatba.


https://szentkelemenbuk.hu/ima/szent-ii-janos-pal-papa-imaja/
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Kényvajdnlo — Elet-forras

Elet-forrds - Az eucharisztikus élet lelkisége és gyakorlata
Versegi Bedata Mdria i
Azoknak ajanljuk ezt a konyvet, akik bar érdekl6déek,
még soha nem vettek részt katolikus szentmisén, csak
azért, mert ugy gondoljdk, hogy ennek a szertartasnak &
semmi koze nem lehet az életiikhoz. Akiket mar megszé-
litott a harangszd, a templomi épitészet, a szent terek, a ¢
liturgikus események, de maguknak sem tudjak megfo-
galmazni, vajon mire is hivjak 6ket mindezek. Akik valaha
rendszeresen jartak templomba, de mar nem mennek el
a szentmisére, mert elvesztették a kapcsolatot életiik és
a templomban zajlé liturgia eseményei kdzott. Es azok-
nak, akik rendszeresen jarnak szentmisére. Vagyakoznak arra, hogy egyre
jobban felfedezzék életiik mindennapjaiban a szentmise titkat, s a szentmisé-
ben életlik valésagat és emberi reményeik visszhangjat.

Eucharisztikus idézetek Szentektol

Szent Jusztinusz (Krisztus utan 166):
»A hdlaadé imdval megdldott taplalék...maga a megtestesiilt Jézus teste és
vére.”

Szmirnai Szent Polikarp (50 évig a kis-azsiai Szmirnanak volt a plispoke.
Szent Janos evangélista tanitvanya. A maglyahoz kotozve igy imadkozott):
»Mindenség Istene, magasztallak, mert méltonak talaltal erre a napra és
erre az ordra, hogy vértanuid kézé tartozhassam, és részem legyen Krisztu-
sod kelyhében, és feltamadjon a testem és a lelkem az 6rék életre, a Szent-
lélek romolhatatlansagaban.”

Szent Ireneusz (a dogmatika atyjanak is nevezik. Szent Polikarp tanitva-
nya): ,,Amikor testiink magdhoz veszi az Eucharisztiat, mar nem halando
tobbé, mivel az eljutott az 6rok feltamadds reményére.”
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Elséaldozasom

Szabd Alexandra Lili elveszitettem a DEDIM, a mennybe
vagyok, 11 éves. 2 éve ment, de tudtam és elterveztem, hogy
volt az els6aldozasom  amikor dldozni fogok, tudok majd vele
amire nagyon beszélni Jézuson keresztiil. Sajnos

| "Q\ izgatottan késziiltem.  egyik nagypapamat és dédpapamat
Zoltan atya tartotta a sem ismertem, igy orilok, hogy veliik is
A felkészitést minden tudok ilyenkor beszélni, tudom hogy

vasarnap, igy naprél napra kozelebb latnak engem és vigydznak rdm. Most
kerlltem az elsGaldozashoz. Izgatottan pedig hala Istennek minden nap
vartam, hogy Jézussal taldlkozzam a barmikor imaba foglalhatom halamat
szentostya formajaban. El sem tudtam felé. Rendszeresen jarok misére mindig
képzelni addig, hogy ez milyen aldozom és azéta mar ministralok is,

érzés. Az aldozasom el6tt két hénappal igy adva halat Istennek.

»l1artsd meg a csondet, és a csond megtart téged”

A NEK kezdete ota hétkdznap 6-22 6raig nyitva van a templomunk. Férjemmel
kétszer véllaltunk 1-1 6rat hetente. Minden kotottsége ellenére mindig vonz
valami ezekhez az alkalmakhoz. Csak csondben (lni, térdelni, nem mindig megy
joél. Néha elkalandozok, mozgolédnék, megtorom a csondet sajat gondolataim-
mal. Most fogalmazédott meg bennem, hogy ,tartsd meg a cséndet, és az
megtart téged”. Pedig a csondben elém jonnek a hibaim, kisértéseim, elron-
tott helyzeteim. Ez abban a pillanatban nehéz, de felszabadité is. Tisztulasért
kialt!

A kilresedés kdzben jon egy fuvallat: ekkor a hidsagom is elhalvanyul, se vagya-
kozas, se elmenekiilés, se jovatétel, csak béke, tisztasadg, konnylség.

DicsGség az Urnak ezért a szelid, allhatatos jelenlétért!

K6zép-pesti Plébanidk 52. Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszusi Lapja
Szerkeszt6k: 6 plébania kongresszusi kiildottei:

Feith Agota, Lukdcs Judit, Pap Anna, Radnéti Mdria, Rozslay Zsuzsanna,
Torékné Leibinger Agnes, ill. Baczé Tamds, Kata Péter, Lukdcs Andrds,
Tegzes Gergely, Vizy Sandor
Megjelenik negyedévente. A kdvetkez6 szam januarban varhaté.
Cikkeket, anyagokat a nek-ujsag@googlegroups.com cimre vdrjuk kdszénettel.
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Toltsd ki a hianyzo betiket!
Mit Uzen Jézus azoknak, akik a felsoroltakért aggdédnak?
»Ne aggodalmaskodjatok a ... miatt!” Mt6,24-34
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v -] Andris (6 éves) nagymamaja
Medjugorjébe ment. Anyukaja
nagy vonalakban elmesélte, mi
van ott és miért ment oda Nagy-
mama. Andris: Nagymama oda-
adta a fényképez6gépet egy
oreg néninek, hogy lefényké-

17T ~l WR pezze vele Mariat?
‘ _Q ,(‘ 9 éves csemetém, amikor a
A3y <} JH . 1

LAl hittankdnyvben a személyi la-
z;g%‘:%_ / pot téltdttiik ki, valaszolnuk
” & /- mx -—wr

kellett a ‘Mi volt Jézus foglalko-
zasa?’ kérdésre, mire azt vala-
szolta, hogy Jézusoskodott!

A kép alatti mozaik kockdk kéziil az
egyik nem a képbél valé. Melyik az?
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Kamasz sarok — EMIT- Time

Mi végre kaptuk a nyari szlinetet? Hogy elfogjon bennilinket a tandcstalan-
sag? Annyi de annyi a fesztival, hogy szinte valéban akad egy Ujabb és Gjabb
"minden bokorban"... Temérdek lehet6ség... de valéjaban mire is - ki tudna
megmondani pontosan?

J6 volna taldlkozni a baratokkal, ejt6zni a "hasonszériekkel", no de ezt mar
sokkal inkabb kihivds megoldani. Hol taldlok hozzam hasonlé katolikus fia-
talt?

Paran csak-csak akadnak a plébaniankon... De a mi kis "rezervatumunk" hata-
rain tul jobbara csak csodabogarnak tartanak. Ahogy a suliban is.

Még aki bir, az sem érti, mit jovok folyton Jézussal, szentségimadassal, gyo-
nassal, meg pénteki bojti nappal. Ez még a mas felekezetl keresztény tesdk
tlrelmét is prébara teszi. Inkdbb nem keresem az 6sszetlizést, és nem kotém
mindezt az orrukra. Csak ha elkerilhetetlen. Vagy ha esetleg kérnék. (Barcsak
legalabb egyszer valéban megtennék!)

Milyen konny( lenne olyanokkal nyaralni, akik teljesen megértenek, elfogad-
nak, és ugy mozgoldédna benniik is a tenni akaras az egyhazunkért, mint ben-
nem!

Ezekkel a kuszan kavargé gondolatokkal indultam idén az EMIT- be - az Egy-
hazmegyei Ifjusagi Tdborba. Nem csalédtam. Igazan szuper helyszint valasz-
tottam!

Tobb szazan gyliltlink 6ssze |ényegében egyezd indittatasbodl. Keresve a ko-
z0s, friss utat.

Jézus pedig vart benninket. Olyan er6t sugarzé volt, ahogy koréje teleped-
tiink, tanusagtételeket hallgatunk, egyiitt dicséitettiik Ot préozaban és dalban,
Vele sportoltunk, jatszottunk, élveztik a haza vezetd hajokirandulast, s tettiik
a legaprébb dolgot is!

Sziintelen igyekeztiink az O kedvét keresve jelen lenni Isten és egymas sza-
mara.

Egészen fellelkesitett bennilinket a sok értékes taldlkozas! Megfogadtuk, az
atélt élményeket nem tartjuk meg magunknak. Megosztjuk kdzosségeinkben,
az év soran gyakorlati szolgalatot vallalunk plébanidink, és aktudlisan a Nem-
zetkozi Eucharisztikus Kongresszus javara.



